


Lorsqu’elles vieillissent, les personnes en situation de handicap peuvent,
comme tout le monde, développer une maladie d’Alzheimer. Elles peuvent
aussi avoir un membre de leur famille, un ami, un collègue, un conjoint ou
un voisin, qui est touché par la maladie.
Comment accompagner les personnes qui ont une déficience
intellectuelle quand elles sont confrontées à la maladie d’Alzheimer ? 
C’est la question à laquelle la communauté DIMA a réfléchi. 
Dans DIMA, il y a des chercheur.es, des professionnel.les, des personnes
en situation de handicap, des familles concernées et des étudiant.es.
Nous nous sommes rencontrés pendant trois ans pour travailler
ensemble. 
Durant ce colloque, nous souhaitons partager les résultats de nos travaux
avec vous.
Nous vous présenterons le parcours d’une personne qui a une déficience
intellectuelle et une maladie d’Alzheimer. Ensemble, nous verrons quels
obstacles cette personne va avoir sur son parcours. Nous réfléchirons à
tout ce que l’on peut faire pour l’accompagner le mieux possible.

Colloque
Déficience intellectuelle
et maladie d’Alzheimer
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IRTS - rue Ambroise Paré, 59120 Loos



Je suis en situation de handicap. 
Je sens que je vieillis. 

Je sens que je deviens différent
avec les années.

Je ne comprenais pas ce
qui se passait.

Ma famille et mes amis
non plus.

Les médecins ne
comprenaient pas.

J’avais peur d’être mal
accompagné.



Programme

M A T I N

8h30

9h15

9h30

9h40

10h

10h45

11h15

12h

12h15

12h30

Accueil

Mot de bienvenue
Mr Bertrand Coppin, Directeur Général de l’IRTS

Projection de la vidéo “Alice et Medhi” - FIRAH

Présentation de DIMA
Muriel Delporte, coordinatrice scientifique de DIMA et conseillère technique au
CREAI Ile de France

Projection de la vidéo “Les difficultés de vieillir en situation de
handicap”

Première table ronde : Ouvrir la voix
Cédric Routier, directeur, et Agnès d’Arripe, enseignante chercheure (HADéPAS -
ETHICS, EA 7446) et les membres du groupe de travail DIMA sur les expériences et
les besoins des personnes en situation de handicap
Notre motivation, c’est d’aider les autres. On a appris des choses sur la maladie
d’Alzheimer. Ça nous a aidés à savoir ce qu’on peut mettre en place dans les
foyers. On veut aider les personnes qui ont la maladie d’Alzheimer. On veut
aider les professionnels à savoir comment aider les gens qui sont malades.

Pause

Deuxième table ronde : L’expérience des familles
Andrée Pierron, administratrice de l’Apei de Roubaix-Tourcoing - Patrick Geuns,
directeur de la plateforme de répit pour les aidants, Apei de Roubaix-Tourcoing -
Federico Palermiti, Président de France Alzheimer Alpes Maritimes
Les familles font de leur mieux pour aider leur proche lorsqu’il a une déficience
intellectuelle et qu’il développe une maladie d’Alzheimer. En l’aidant, elles
apprennent des choses. Elles ont des savoirs issus de leur expérience. Elles
veulent que ces savoirs soient reconnus. Elles ont aussi beaucoup de besoins et
d’attentes, et elles n’arrivent pas toujours à trouver de réponses.

Temps d’échanges avec la salle

Présentation de l’exposition ““C’est comme ça, c’est la vie”.
Déficiences intellectuelles et maladie d’Alzheimer” - Photographies
de Marc Helleboid
Amandine Sanno, chargée de mission au groupement de coopération
médicosocial Pass’âge - Marion Villez, enseignante chercheure en sociologie,
laboratoire LIRTES de l’Université Paris Est-Créteil - Yann Whitead, cadre
pédagogique et chargé d’études au pôle recherche de l’IRTS HDF

Repas libre



Programme

A P R E S  M I D I

13h50

14h

14h40

15h

15h45

16h

16h30

Reprise

Troisième table ronde : Les enjeux autour du diagnostic
Dr Stéphane Carnein, gériatre au Centre Départemental de Repos et de Soins
de Colmar - Jean-Luc Deleplace, psychologue à l’Apei de Roubaix-Tourcoing -
Muriel Delporte, coordinatrice scientifique DIMA et conseillère technique au
CREAI Ile de France
C’est difficile, pour une personne vivant avec une déficience intellectuelle,
d’obtenir un diagnostic de maladie d’Alzheimer. Il y a très peu de
professionnels de santé qui sont formés pour le faire. Pourtant, des
démarches adaptées existent. Il existe aussi des outils pour repérer les signes
de vieillissement chez les personnes en situation de handicap. Il est important
de repérer ces signes le plus tôt possible pour bien accompagner les
personnes vieillissantes.

Pause

Quatrième table ronde : L’expérience des professionnels
Clémence Damay, directrice de l’EHPAD de Villeneuve d’Ascq, groupe Les
Orchidées - Eric Forestier, directeur de l’ingénierie sociale, Apei de Roubaix-
Tourcoing - Amandine Sanno, chargée de mission au groupement de coopération
médicosocial Pass’âge - Samira Belbachir, conseillère technique au CREAI des
Hauts-de-France
Les professionnels qui travaillent auprès des personnes en situation de
handicap ne sont pas formés à la maladie d’Alzheimer. Et les professionnels
qui travaillent avec des personnes malades d’Alzheimer ne sont pas formés au
handicap. Alors, pour savoir comment accompagner une personne avec
déficience intellectuelle atteinte de la maladie d’Alzheimer, ces professionnels
se rencontrent pour réfléchir ensemble, pour faire des formations et pour
créer des nouveaux dispositifs d’accompagnement. 

Le mot de la fin : Le respect des personnes et de leurs choix
Cédric Routier, directeur, et Agnès d’Arripe, enseignante chercheure (HADéPAS -
ETHICS, EA 7446) et les membres du groupe de travail DIMA sur les expériences
et les besoins des personnes en situation de handicap

Fin de la journée

Vernissage de l’exposition ““C’est comme ça, c’est la vie”.
Déficiences intellectuelles et maladie d’Alzheimer” -
Photographies de Marc Helleboid

La journée sera animée par Cédric Routier, directeur de l’équipe HADéPAS
(laboratoire ETHICS, EA 7446 - Université Catholique de Lille)






